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Liebe Mitglieder und Freunde unserer KAB St. Aloysius

In wenigen Wochen beginnen die Sommerferien. Aber nicht immer verlauft alles so
wie wir es uns vorstellen oder gern hatten. Ich habe eine schone und mutmachende
Geschichte fur die Urlaubszeit auf einer Internetseite gefunden und mochte euch diese
heute vorstellen.

Bin ich durstig
Mutworte fiir die Urlaubszeit

Es soll der Beginn einer schdonen Urlaubsreise sein. Doch im Zugabteil macht sich
der Durst breit. Ein Reisender jammert laut: ,Bin ich durstig ...“ Hilfsbereit lauft ein
anderer durch den halben Zug, um die ersehnte Erfrischung zu holen. Danke!
Wunderbar! — Meint man. Denn kaum hat Ersterer den Durst geldscht, geht seine
Jammerei wieder los: ,Schrecklich, wie durstig ich war! Und wer weil3, was auf der
Ruckreise noch alles auf uns zukommt ...*

Hand aufs Herz — Ubersehen nicht auch wir das Gute des Augenblicks, weil wir uns
Uber Vergangenes argern oder kranken und angstliche Gedanken uber die Zukunft
hegen? Im Jetzt konnen wir weder die Vergangenheit andern noch die Zukunft leben.
Es liegt aber in unserer Macht, diesen Moment bestmdglich zu gestalten — flr uns
selbst und unsere Mitwelt.

Eine fernostliche Weisheit sagt: ,Leb in der Vergangenheit, wenn du traurig sein
willst. Leb in der Zukunft, wenn du angstlich sein willst. Doch wenn du glucklich sein
willst, dann geniel® den Augenblick.” Ich winsche uns, dass wir einander in diesen
Ferientagen immer wieder den ,Durst 16schen®, jede Erfrischung dankbar annehmen
und den Moment genief3en. Prost! Es mdge allen nltzen.

Christa Carina Kokol
Quelle: Mutworte, Sonntagsblatt fiir die Steiermark, www.sonntagsblatt.at, In:
Pfarrbriefservice.de

Christa Carina Kokol ist dipl. psychotherapeutische Beraterin in Logotherapie und
Existenzanalyse nach Viktor E. Frank



Auf Grund einer Terminuberschneidung mit dem Sommerfest unseres Kindergartens
St. Pankratius zu dem Thema "Wir sind Kinder einer Welt" am 18.7. von 13.00 bis
18.00 Uhr mit buntem Programm und herzlicher Einladung an die gesamte Gemeinde
und befreundete Gruppen verschieben wir unseren traditionellen Eiscafébesuch im
San Remo auf Samstag, den 15. August. Wir treffen uns um 15.00 Uhr zum
gemutlichen Beisammensein am Neuen Markt.

Am Samstag, den 29. August laden wir um 17.00 Uhr

zum Sommergrillen auf dem Aufl3engeléande und in die

Begegnungsstatte Heiligste Dreifaltigkeit herzlich ein.
J\.  Fur den Hunger werden Grillwlrstchen vom Verein
/ besorgt. Freuen wurden wir uns Uber Salatspenden.
Wer einen Salat mitbringen mochte, meldet sich bitte zur besseren Planung per Malil
oder telefonisch (02371 42520) bei Fam. Gansemer. Fur diesen Nachmittag wird um
Anmeldung gebeten.

Herzliche Glickwilnsche, alles Gute, viel Gesundheit und Gottes Segen und naturlich
ganz viel Sonnenschein wunschen wir den Geburtstagskindern der Monate Juli und
August.

Unseren kranken Mitgliedern wiinschen wir viel Kraft, Zuversicht und eine baldige

Genesung.

Das Leitungsteam der KAB St. Aloysius wiinscht allen Reisenden eine gute und
sichere Fahrt und schone Urlaubstage sowie allen Daheimbleibenden Ruhe und
Erholung.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen bei einer unserer nachsten Veranstaltungen.

Herzliche GrufRe im Namen des gesamten Leitungsteams



