
  

Bibelwort: Matthäus 5, 17 – 37  

Ausgelegt von Michael Tillmann 
(aus Pfarrbrief.de) 

 

Die Gebote dem Wortlaut nach zu erfüllen, ist schon eine Leistung. Und 

deshalb darf auch nicht der kleinste Buchstabe daran verändert werden. 

Doch das ist Jesus zu wenig. Er lehrt uns, die Gebote auch nach ihrem Sinn 

zu erfüllen und nennt dafür eine Vielzahl an Beispielen. Ist das eine Über-

forderung? Ja, wenn ich die Gebote einfach akzeptiere und nicht nach ih-

rem Sinn frage. Nein, wenn ich sie als Einladung zu einem gelingenden, 

friedlichen und glücklichen Leben begreife. Ich glaube, das mutet Jesus uns 

zu. Er verlangt keinen blinden Gehorsam, sondern er möchte, dass wir seine 

Einladung zum Leben verstehen. Die Gebote sind wichtig wie das Geländer 

einer Brücke, damit wir nicht vom Weg abkommen und in die Tiefe stürzen, 

sie sind aber noch nicht der Weg selbst. Der Weg führt zu Gott. Die Gebote 

sind Teil des Glaubens, doch der Glaube ist viel mehr, ist die persönliche 

Beziehung zu Gott, die dann auch die Beziehungen zu den Menschen prägt. 

Wenn ich die Beziehungen zu den Menschen verletze, verletze ich auch die 

Beziehung zu Gott und verletze die Beziehung zu mir selbst, weil ich mich 

mir selbst entfremde. Ich bin nicht der Mensch, der ich sein könnte und der 

ich nach Gottes Wunsch auch sein soll. Das geschieht immer wieder, doch 

– und das ist Gottes großes Geschenk – so oft ich mich auch verirre, kann 

ich umkehren und darf sogar darauf vertrauen, dass Gott mir nachgeht und 

mir entgegenkommt. 
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Samstag, 14.02.2026 - HL. CYRILL (KONSTANTIN) UND HL. METHODIUS 

16.00 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit im St. Elisabeth Hospital 
(Pfr. Slowik) 

16.45 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe im St. Elisabeth Hospital  
   (Pfr. Slowik) 

   in best. Meinung f. erh. Gnaden; JG. † Maria 
Blume 

16.45 Uhr Mariae  Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt 

17.30 Uhr Mariae   Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt †† Karlheinz u. Antonie Steinhauer u. Tochter 
Mechthild; †† Maria u. Annemarie Steinhauer; 
† Irmchen Vartmann, †† Inge u. Alfons Wie-
demeyer 

18.15 Uhr St. Michael  Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

   1. JG † Mirela Kluczniok 

Sonntag, 15.02.2026 - Marien-Samstag - 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Caritas 

 9.30 Uhr St. Josef  Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

  Heide/Hombruch 5.JG † Josef Czapelka u. alle Leb. u. †† d. Fam. 

 9.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Familienmesse der Kommunionkinder (Pastor 
Rehwald) 

   †† d. Fam. Klisch u. Bieniek; Leb. u. †† d. Fam. 
Kroll u. Rentsch; † Monika Choinowski u. †† d. 
Fam. Choinowski, Hinzmann u. Dzengel; 1. JG. 
† Norbert Skoluda; † Erich Adler u. †† Eltern, 
Schwiegereltern u. Geschw.; †† Ehel. Franz u. 
Therese Kopka u. †† Angeh.; † Alfred Lempa; 
† Aniela Lempa, †† Eltern Mokry u. Lempa u. 
†† Angeh. d. Fam.; † Genovefa Wadolowski, 
† Ehemann u. † Sohn; †† Josef Tong u. Maria 
Hao; †† Maria Nhu u. Anton Maui; †† d. Fam. 
Nguyen u. Tran; †† d. Fam. Tran u. Bui; †† d. 
Fam. Pham u. Vu 



  

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   Für die Pfarrgemeinde 

11.15 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   Für die Pfarrgemeinde 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   1. JG. † Julia Cieplik; †† Georg u. Ottilie  
   Maiwald u. †† Angeh.; † Gertruda Pawlas, 

† Hilde Wowra u. † Heinrich Wowra 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   6 WG † Elfriede Werner; †† Ehel. Karl-Heinz u. 
Antonie Steinhauer u. † Tochter Mechthild; 
†† Maria u. Annemarie Steinhauer; †† Biaggio 
Agatone, Concetta Fazzio u. Biaggio Triscari; 
†† d. Fam. Stodtko u. Patzek 

14.30 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe des Gehörlosenvereins in der Boni-
fatiuskapelle (Pfr. Schulte) 

Montag, 16.02.2026 -  

17.30 Uhr St. Michael  Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr St. Michael  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

Dienstag, 17.02.2026 - Hll. Sieben Gründer des Servitenordens 

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

 9.30 Uhr St. Kilian  Hl. Messe im Altenzentrum St. Kilian (Pastor 
Rehwald) 

   † Maria Garske u. †† Geschw. 

17.15 Uhr St. Aloysius  Rosenkranzgebet in der Bonifatiuskapelle  

17.30 Uhr St. Aloysius  Beichtgelegenheit  (Pfr. Schulte) 

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe in der Bonifatiuskapelle  
   (Pfr. Schulte) 

18.30 Uhr St. Aloysius  Anschl. Eucharistische Anbetung  

 

 

  



  

Mittwoch, 18.02.2026 - ASCHERMITTWOCH 

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
(Pfr. Schulte) 

 8.00 Uhr St. Kilian  Schulgottesdienst der Kilianschule mit Austei-
lung des Aschekreuzes (Vikar Shijo) 

10.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe im Seniorenheim St. Pankratius  
   (Pfr. Plewnia) 

10.00 Uhr St. Aloysius  Schulgottesdienst der Südschule mit Austei-
lung des Aschekreuzes in der Bonifatiuskapelle 
(Gem.ref. Knufmann) 

15.00 Uhr St. Aloysius  Wortgottesdienst für Kinder zum Aschermitt-
woch (Gem.ref. Knufmann) 

17.30 Uhr Herz-Jesu Hennen Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
(Pastor Rehwald) 

   † Kasimir Malecki u. †† d. Fam. Malecki 

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
(Vikar Shijo) 

18.00 Uhr St. Kilian  Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
(Pfr. Slowik) 

19.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Ökum. Gottesdienst  (Pfr. Schulte) 

Donnerstag, 19.02.2026 -  

 9.00 Uhr Mariae  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt †† Emma Amodeo; Domenico Amodeo u.  
   Rosina Greco 

14.30 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe im St. Elisabeth Hospital (Pfr. Slo-
wik) 

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  (Pastor Rehwald) 

  Heide/Hombruch 

18.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

  Heide/Hombruch 

 

 



  

Freitag, 20.02.2026 -  

 9.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

10.30 Uhr St. Kilian  Hl. Messe im Seniorenzentrum Letmathe  
   (Vikar Shijo) 

15.00 Uhr St. Kilian  Eucharistische Anbetung   

17.00 Uhr Mariae  Kreuzwegandacht   

  Himmelfahrt 

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pfr. Slowik) 

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

Samstag, 21.02.2026 - Hl. Petrus Damiani 

16.00 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pfr. Plewnia) 

16.45 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   Für die Pfarrgemeinde 

16.45 Uhr Mariae  Beichtgelegenheit  (Pfr. Slowik) 

  Himmelfahrt 

17.30 Uhr Mariae   Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

  Himmelfahrt †† Maria u. Josef König u. Sohn Henrik; † Bri-
gitte Gawlik; † Hubertus Goebel; †† Brigitte u. 
Wilhelm Barzik u. † Sohn Anton; †† Barbara u. 
Josef Towara u. †† Kinder; † Ursula Zienau 

18.15 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   Für die Pfarrgemeinde 

Sonntag, 22.02.2026 - 1. FASTENSONNTAG 

 9.30 Uhr St. Josef  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

  Heide/Hombruch † Renate Warwas, †† Hedwig u.Fridolin Brosek 
u. †† d.Fam. Pryskawitz; †† Eltern Elisabeth u. 
Franz Wyrzgol, †† Hedwig Pogorzelski, Sieg-
bert Plewka, Leonard Duda, alle †† d. Fam. 
Wyrzgol u. Maruszcyk u. † Anna Gruchacz; 
†† Jürgen, Andreas u. Stefan Ruh u. †† d. Fam. 
Mathea u. Ruh; †† d. Fam. Kansy u. Mathea 

 



  

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Familienmesse mit Kirchenkaffee (Pfr. Slowik) 

   6. JG † Gabi Kretek; 1. JG † Wladyslawa Mugaj 
u. alle †† d. Fam. Mugaj u. Pigulla u.†† Krystyna 
u. Josef Sikora; †† Ehel. Karl-Heinz u. Antonie 
Steinhauer u. † Tochter Mechthild; Zum Dank f. 
erh. Gnaden u. Bitte um weiteren Gottessegen 
u. Gesundheit zum 80. Geb. in best. Meinung; 
Gesundheit, Gottes Segen und Heilung von 
schwerer Krankheit in best. Meinung 

 9.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe mit Tauffeier, mitgestaltet vom Col-
legium Vocale  (Pfr. Schulte) 

   1. JG.Josefa Rapacz u. †† d. Fam. Rzepa, Cujas, 
Weidler u. Hoffmeier; 3. JG. † Gabriele Hesse; 
Leb. u. †† d. Fam. Wahle, Stolberg u. Zyprian 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   † Christel Humberg u. Tochter Leonie; †† Ehel. 
Gertrud und Arno Wurth; JG für † Bernhard El-
lebracht; †† d. Fam. Ellebracht-Lingenauber u. 
Bensch; † Anneliese Röbbecke; † Rolf Schmer-
beck; † Renate Zipp; † Günter Frye; †Annema-
rie Lenski 

11.15 Uhr Herz-Jesu Hennen Wort-Gottes-Feier  (Gem.ref. Gorny) 

15.45 Uhr St. Josef  Rosenkranzgebet in poln. Sprache  

  Heide/Hombruch 

16.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe in poln. Sprache  

  Heide/Hombruch 

Montag, 23.02.2026 - Hl. Polykarp 

15.00 Uhr St. Kilian Ökumenische Andacht im Altenzentrum St.  

   Kilian  

17.30 Uhr St. Hedwig  Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

 

 



  

Dienstag, 24.02.2026 - HL. MATTHIAS 

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

 9.30 Uhr St. Kilian  Hl. Messe im Altenzentrum St. Kilian  
   (Pfr. Schulte) 

   † Bruno Chrascina; †† Heinrich Röhrbein u. 
Sohn Wolfgang 

15.00 Uhr Herz-Jesu Hennen Wortgottesdienst  (Gem.ref. Knufmann) 

17.15 Uhr St. Aloysius  Rosenkranzgebet in der Bonifatiuskapelle  

17.30 Uhr St. Aloysius  Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo) 

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe in der Bonifatiuskapelle (Vikar Shijo) 

18.30 Uhr St. Aloysius  Anschl. Eucharistische Anbetung 

19.00 Uhr Mariae  Spätschicht im Pfarrheim 

  Himmelfahrt 

Mittwoch, 25.02.2026 - Hl. Walburga 

 9.00 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

10.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe im Seniorenheim St. Pankratius  
   (Pfr. Schulte) 

17.30 Uhr Herz-Jesu Hennen Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

Donnerstag, 26.02.2026 -  

 7.00 Uhr Pfarrhaus  Frühschicht im Oratorium Pfarrhaus Letmathe 

  Letmathe 

 9.00 Uhr Mariae   Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt 

14.30 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe im St. Elisabeth Hospital  
   (Pfr. Schulte) 

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  (Pfr. Plewnia) 

  Heide/Hombruch 

18.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

  Heide/Hombruch 

 



  

Freitag, 27.02.2026 - Hl. Gregor von Narek 

 8.00 Uhr   Schulgottesdienst der Kilianschule in der Aula 
(Vikar Shijo) 

 9.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

   †† Ehel. Ursula u. Hubert Humpert 

15.00 Uhr St. Kilian  Eucharistische Anbetung   

16.00 Uhr St. Aloysius  Offene Kirche  

17.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Kreuzwegandacht   

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo)  

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

18.00 Uhr   Friedensgebet in der Reformierten Kirche  

Samstag, 28.02.2026 -  

16.00 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit im St. Elisabeth Hospital 
(Pastor Rehwald) 

16.45 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe im St. Elisabeth Hospital (Pastor 
Rehwald) 

   Für die Pfarrgemeinde 

16.45 Uhr Mariae  Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt 

17.30 Uhr Mariae   Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt JG. † Adam von Ostrowski; † Elfriede Werner; 
†† Helene u. Hans Vartmann, †† Maria u. Otto 
Weigt 

18.15 Uhr St. Michael  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   Für die Pfarrgemeinde 

Sonntag, 01.03.2026 - 2. FASTENSONNTAG - Marien-Samstag 

Kollekte: für die Förderung von Priesterberufen 

 9.30 Uhr St. Josef  Wort-Gottes-Feier  (Gem.ref. Knufmann) 

  Heide/Hombruch 

 

 



  

9.30 Uhr  St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   †† Eltern Elisabeth u Engelbert Wycisk u. alle 
Leb. u. †† d. Fam. Kasprzyk u. Wycisk; zum 
Dank f. erh. Gnaden u. Bitte um weiteren Gott-
essegen u. Gesundheit zum Geburtstag in best. 
Meinung 

 9.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   †† Hans-Hermann van Husen, †† Ehel.  
   Hermann u. Mathilde v. Husen; † Ulla Schmidt; 

† Albert Weske; † Albin v. Prondzinski u. †† d. 
Fam. v. Prondzinski; †† Eltern Paul, Erich u.  

   SoGie Gajda; †† d. Fam. Kosub u. Wotzka; 
†† Ehel. Franz u. Therese Kopka u. †† Angeh.; 
†† d. Fam. Nguyen u. Tran; †† d. Fam. Tran u. 
Bui; †† d. Fam. Pham u. Vu; † Marlies Wolske u. 
† Cecilia Tuyet; †† d. Fam. Weske, Franke u. 
Hillebrand 

11.15 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   Leb. u. †† d. Fam. Glomm, Lingnau u. Heinrich 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe mit Kinderkirche  (Pfr. Schulte) 

   †† d. Fam. Föllinger 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   † Anni Hirschka; † Pfr. Günter Sandfort;  
   † Pfr. Johannes Hofmann 

12.45 Uhr St. Gertrudis  Tauffeier  (Pfr. Plewnia) 

 
Zur Info: Besuchen Sie auch die hl. Messen in Hemer am Sonntag 

um 8.00 Uhr in Christkönig, Am Sinnerauwer 3, 58675 Hemer und 

um 18.00 Uhr in St. Peter u. Paul Hemer, Geitbecke 10, 58675 He-

mer 

 



  

Überpfarrliche Nachrichten 

275.510 Pakete haben insgesamt im Rahmen der Aktion „Weihnach-
ten im Schuhkarton“ Ende 2025 Kinderaugen in aller Welt strahlen 
lassen! Auch unser Pastoraler Raum war mit 60 Paketen daran betei-
ligt! Allen Spenderinnen und Spendern sowie den Organisatorinnen 
Manuela Duhme, Susanne Franzgrote und Kathryn Schlienkamp ein 
herzliches Vergelt’s Gott! 

Morgenlob in der Fastenzeit 2026 
Die diesjährigen Morgenlob-Stunden stellen wir unter das Motto: 
„Wandeln“. Gemeinsam wollen wir zu diesem Thema meditieren, 
Gedanken und Gebete zusammentragen und nach ca. 30 Minuten  
mit einem kleinen Frühstück den Morgen ausklingen lassen. 
Am 04.03., 11.03., 18.03. und 25.03. 2026 beginnen wir um 8:00 Uhr 
im großen Raum des Forums St. Pankratius, Hohler Weg 48, 58636  
Iserlohn. Am 04.04.2026 beenden wir die Morgenlobstunden mit einer  
Agapefeier. Wir laden sie/euch herzlich zu diesen kleinen Auszeiten ein, 
um auf ein freudiges und fröhliches Osterfest eingestimmt zu werden. 
Das Morgenlob-Team 

Der Bibelkreis trifft sich am Dienstag, 24.2. um 19 Uhr im Forum 
St. Pankratius. 
Da es im Januar kein Treffen gab, wird das damals geplante Thema 
„bearbeitet“. Wir unternehmen einen kleinen „Ausflug“ in die Mystik 
der Mechthild von Magdeburg, eine Frau, die vor 800 Jahren einen ra-
dikalen Wandel in ihrem Leben vollzog.  Eine Mystikerin, die das Buch 
„Das fließende Licht der Gottheit“ schrieb bzw. diktierte und die als 
Begine in Magdeburg an der Seite der Armen und Ausgestoßenen 
stand. Die im hohen Alter Zuflucht im Kloster Helfta bei Eisleben fand. 
Und dann Jahrhunderte vergessen wurde. Was kann ein Blick in ihr Le-
ben für uns heute bedeuten? Und was ist eigentlich Mystik – ist das nur 
für besonders „heilige“ Menschen? Interessierte Menschen sind auch 
im neuen Jahr herzlich willkommen. Die Leitung hat Ulrike Böhmer, 
Dipl. Religionspädagogin. 
 



  

Weltgebetstag am 6. März 2026 aus Nigeria 
„Kommt! Bringt eure Last.“ 
Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas – vielfältig, dyna-
misch und voller Kontraste. Mit über 230 Millionen Menschen vereint 
der „afrikanische Riese“ über 250 Ethnien mit mehr als 500 gesproche-
nen Sprachen. Die drei größten Ethnien sind Yoruba, Igbo und Hausa, 
aufgeteilt in den muslimisch geprägten Norden und den christlichen Sü-
den. Außerdem hat Nigeria eine der jüngsten Bevölkerungen weltweit, 
nur 3% sind über 65 Jahre alt. Dank der OK l-Industrie ist das Land wirt-
schaftlich stark, mit boomender Film- und Musikindustrie. Reichtum 
und Macht sind jedoch sehr ungleich verteilt. 
Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern der 
Erde den Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. „Kommt! Bringt eure 
Last.“ lautet ihr hoffnungsverheißendes Motto, angelehnt an Matthäus 
11,28-30. 
In Nigeria werden Lasten vor allem von Frauen auf dem Kopf transpor-
tiert. Doch es gibt auch unsichtbare Lasten wie Armut und Gewalt. Das 
facettenreiche Land ist geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen 
Spannungen. Islamistische Terrorgruppen wie Boko Haram verbreiten 
Angst und Schrecken. Die korrupten Regierungen kommen weder dage-
gen an, noch sorgen sie für verlässliche Infrastruktur. Umweltver-
schmutzung durch die OK lindustrie und Klimawandel führen zu Hunger. 
Armut, Perspektivlosigkeit und Gewalt sind die Folgen all dieser Kata-
strophen. 
Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedrohenden Situ-
ation ihr Glaube. Diese Hoffnung teilen uns christliche Frauen aus Nige-
ria mit – in Gebeten, Liedern und berührenden Lebensgeschichten. Sie 
berichten vom Mut alleinerziehender Mütter, von Stärke durch Gemein-
schaft, vom Glauben inmitten der Angst und von der Kraft, selbst unter 
schwersten Bedingungen durchzuhalten und weiterzumachen. 
UK ber Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen 
seit gut 100 Jahren für den Weltgebetstag. Rund um den 6. März 2026 
werden allein in Deutschland hunderttausende Frauen, Männer, Jugend-
liche und Kinder die Gottesdienste und Veranstaltungen zum Weltge-



  

betstag besuchen: Gemeinsam mit Christ*innen auf der ganzen Welt fei-
ern wir diesen besonderen Tag. Wir hören die Stimmen aus Nigeria, las-
sen uns von ihrer Stärke inspirieren und bringen unsere eigenen Lasten 
vor Gott. Es ist eine Einladung zur Solidarität, zum Gebet und zur Hoff-
nung. Seid willkommen, wie ihr seid. Kommt! Bringt eure Last. 

Gottesdienste am Freitag, 6. März 2026: 
15.30 Uhr - Ev. und kath. Innenstadtgemeinden: in der Reformierten 
Kirche, Wermingser Straße (Musikalische Begleitung: Kirchenmusikdi-
rektor Hanns-Peter Springer) 
15.00 Uhr – Herz-Jesu Hennen und ev. Johannes-Kirche Hennen: in 
der kath. Herz-Jesu-Kirche, Schöneberger Str. 1Kaffeetrinken, anschl. 
um 16.30 Uhr Gottesdienst 
16.00 Uhr – St. Hedwig und ev. Johanneskirche Nussberg: in der ev. 
Johanneskirche, Berliner Platz 10, anschl. Kaffeetrinken 
17.00 Uhr – St. Gertrudis Sümmern und ev. Kreuzkirche Sümmern: 
in der ev. Kreuzkirche, Kirschblütenweg 10 
17.00 Uhr - Herz-Jesu Grüne und Christus-Kirchengemeinde: in 
der Christuskirche am Roden  

Profanierung der Kirche St. Peter u. Paul in Kalthof 
Erzbischof Udo-Markus Bentz wird in den nächsten Tagen das Dekret 
zur Profanierung der Kirche St. Peter und Paul in Kalthof unterzeich-
nen. Die Profanierung der Kirche wird Weihbischof Josef Holtkotte am 
Samstag, dem 21. März um 16.00 Uhr im Rahmen eines Pontifikalam-
tes vornehmen.  

Taizé-Fahrt 2026 
In Kooperation mit dem Dekanat Paderborn, dem Dekanat Büren-Del-
brück, dem Dekanat Märkisches Sauerland und der alt-katholischen Ge-
meinde fahren wir in der Osterwoche 2026 (06.–12.04.) nach Taizé. 
Teilnehmen können alle zwischen 15 und 35 Jahren; wer älter ist und 
dennoch mitfahren möchte, kann sich gern bei uns melden. Die angege-
benen Preise gelten allerdings nur für die Zielgruppe. 
Die Fahrt startet in der Nacht zum Ostermontag, voraussichtlich zwi-
schen 4 und 6 Uhr, von einem zentralen Parkplatz in Paderborn. Auf 



  

dem Weg legen wir einen Zwischenhalt im Raum Dortmund ein. Die 
Rückkehr erfolgt am Sonntag im Laufe des Tages. 
Der Teilnahmebeitrag beträgt 175 €. Wer erwerbstätig ist, wird um ei-
nen solidarischen Beitrag von 200 € gebeten, damit alle unabhängig von 
ihren finanziellen Möglichkeiten teilnehmen können. Sollte der reguläre 
Beitrag für dich nicht machbar sein, melde dich bitte – wir finden ge-
meinsam eine Lösung. Die Anmeldung findet sich auf der Seite des BDKJ 
Kreisverbandes Paderborn (www.bdkj-pb.de/index.php/taizefahrt/) 
Anmeldeschluss ist der 26.03.2026. 

Hilfsaktion Ukraine 
Ständige Beschüsse haben Millionen Menschen in der Ukraine seit Wo-
chen ohne Strom und Heizung zurückgelassen. Mitten im Winter bei bis 
zu -25 Grad Celsius. Bitte unterstützen Sie diese Hilfsaktion! 
Sammelstelle für die Ukrainehilfe: Am Kleinenberg 7 in Schwerte bei 
Frau Almut Herrmann, Tel: 0174 4036 237 jeweils mittwochs, freitags, 
samstags und sonntags in der Zeit von 11:40 -17:40 Uhr. 
Benötigt werden: Kerzenreste ohne Glas, Tee, Kaffee, Zartbitterschoko-
lade, Fisch- und Fleischkonserven, Hygieneartikel, Feuchttücher, warme 
Kleidung für Männer, Frauen und Kinder, Decken, Plaids, Bettwäsche, 
Betttücher, Handtücher, Handschuhe, Schals Mützen, Werkzeuge für Re-
paraturen, Verbandstoffe, Ibuprofen, Paracetamol, Krücken, Rollatoren, 
Töpfe ab 5l und Pfannen. 
Alle 14 Tage werden die Spenden mit einem Bus in die Ukraine gefahren.  

Junge Helfer fürs Pfingstzeltlager in Herz-Jesu Grüne gesucht! 
Du bist mindestens 15 Jahre alt und hast Lust, nicht nur dabei zu sein, 
sondern aktiv mitzuplanen und Ideen einzubringen? Dann werde Teil 
unseres Leitungsteams! Gemeinsam mit anderen jungen Ehrenamtli-
chen organisierst du Spiele, Aktionen und den Ablauf des Zeltlagers 
und sorgst dafür, dass Kinder und Jugendliche ein unvergessliches 
Pfingstwochenende erleben. Teamwork, Verantwortung und jede 
Menge Spaß inklusive! 
Melde dich gerne: 
pfingstzeltlager@pr-iserlohn.de 
oder 01606525949 (Thorben Klima) 



  

Friedensgebet am 27. Februar 2026 in der Reformierten Kirche, 
Wermingser Str. 9 (Fußgängerzone) Iserlohn um 18.00 Uhr. 
Vor über 90 Jahren stellte Dietrich Bonhoeffer in einer Predigt unser 
Bedürfnis nach Sicherheit auf eine ungewöhnliche Art in Frage. Ange-
regt durch diese Überlegungen von der kirchlichen Weltkonferenz auf 
Fanö (1934) wird Norbert Haack das alltägliche Suchen nach Sicherheit 
kritisch beleuchten. Eine Einladung, unsere Friedenssehnsucht in Nach-
denken und Gebet gemeinsam zur Sprache zu bringen.  

Offene Kirche in der Fastenzeit  

in St. Aloysius an jedem Freitag von 16 bis 17.30 Uhr 

•  27. Februar:  Stille Meditation und Gebet 

•  6. März:  Stille Meditation und Gebet 

•  13. März:  Fastenandacht zum Hungertuch (Beginn 16 Uhr) 

•  20. März:  Kreuzwegandacht (Beginn 16 Uhr) 

•  27. März:  Stille Meditation und Gebet 

Die Gemeindeteams von St. Aloysius und Heilig Geist laden dazu ein. 

Betrauern Sie den Verlust eines lieben Menschen? Suchen Sie nach ei-
nem Ort, an dem Sie mit Ihrer Trauer sein dürfen? Wollen Sie einfach 
mal raus aus den eigenen vier Wänden? Horizont – das Treffen für 
Trauernde findet am Sonntag, den 22. Februar von 15:00 – 17:00 Uhr 
im Dietrich-Bonhoeffer-Haus statt. Hier finden Sie Menschen, mit denen 
Sie über die Trauer, den Schmerz und die Veränderung Ihres Lebens 
sprechen können. 
 
Heilig Geist 

„Gruppe auf der Suche nach Sinn“ am 24.02.2026 um 9:45Uhr im Fo-
rum St. Pankratius. 
„Gruppe Miteinander glauben, älter werden“ am 25.02.2026 um 15:00 
Uhr im Forum St. Pankratius. 
 
 
 
 



  

St. Gertrudis Sümmern  

Montag, 16.02.2026, 18.00 Uhr: Frauenkreis der KFD „Ins Gespräch 
kommen – mit der Talkbox“ im Pfarrheim 

Sonntag, 22.02.2026, 9.30 Uhr: Familienmesse, anschl. herzliche Ein-
ladung zum Kirchenkaffee im Pfarrheim 

Mittwoch, 25.02.2026, 16.00 -18.00 Uhr: Die kfd Sümmern lädt ein 
zum nächsten Strick CAFE mit und ohne Nadeln im Pfarrheim. Kommt 
vorbei zum Stricken, Häkeln, Kaffee trinken & Kuchen essen (Bitte Kaf-
feetasse mitbringen) 

Freitag, 27.02.2026, 15.00 – 17.30 Uhr: von der Kolpingsfamilie Süm-
mern organisiertes Kreatives Gestalten und Gesellschaftsspiele im 
Pfarrheim. 
Herz-Jesu Hennen 

Fahrdienst zur Sonntagsmesse in Hennen  
Um nach der Schließung der St. Peter u. Paul-Kirche allen Gottesdienst-
besuchern aus Kalthof den Besuch der Messen in Hennen zu ermögli-
chen, bietet der Kirchenvorstand einen Fahrdienst an. Wenn Sie also 
sonntags nicht wissen, wie Sie zur hl. Messe in Herz-Jesu Hennen kom-
men sollen, melden Sie sich bitte bis zum Dienstag vorher telefo-
nisch im Pfarrbüro Hennen unter Telefon 02304/5437 oder per E-
Mail unter info@pr-iserlohn.de. Es wird um 10.45 Uhr ein Taxi vor 
der St. Peter u. Paul-Kirche stehen und Sie zur Herz-Jesu-Kirche bringen. 
Nach dem Gottesdienst um 12.30 Uhr wird das Taxi Sie dann wieder 
zum Ausgangspunkt zurückbringen. 
Wir würden uns freuen, wenn Fahrgemeinschaften privat organisiert 
werden könnten! Wenn Sie bereit sind, Personen mit Ihrem Fahrzeug 
mitzunehmen, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro. Auf Wunsch können 
wir bei der Vermittlung helfen. 

Pfarrbüro geschlossen 
Das Pfarrbüro in Hennen bleibt am Dienstag, 17.02.2026, geschlossen. 
Bitte wenden Sie sich an diesem Tag in der Zeit von 14.00 – 17.00 Uhr 
an das Zentralbüro, Hohler Weg 44, 58636 Iserlohn, Tel. 02371 
2194420. 



  

St. Kilian 

Kreuzwegandachten im Raum Letmathe 
- 20.02. Mariae Himmelfahrt Oestrich 
- 27.02. Herz Jesu Güne 
- 13.03. St. Kilian Letmathe 
- 20.03. Maria Königin Lasbeck 
- 27.03. St. Kilian Letmathe 
Die Kreuzwegandachten finden jeweils um 17:00 Uhr statt. 
Am Karfreitag 03.04. Mariae Himmelfahrt Oestrich um 11:00 Uhr. 

Die Kolpingsfamilie Letmathe lädt am Freitag, den 27. Februar herz-
lich zum Kneipenabend ins Kolpinghaus ein. Geöffnet ist ab 19 Uhr. Alle, 
die Lust auf einen gemütlichen Abend im Gespräch über Gott und die 
Welt haben, sind willkommen, natürlich nicht nur Mitglieder der Kol-
pingsfamilie. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht notwendig. 

Ab 3. März 2026 feiern wir die hl. Messe in St. Kilian am Dienstag-
morgen um 9.00 Uhr (fand vormals am Mittwochmorgen statt).  
Die hl. Messe im Altenzentrum St. Kilian findet ab 4. März 2026 
immer am Mittwochmorgen um 10.00 Uhr statt (vormals am 
Dienstagmorgen). 

35 Rosenkränze 
Das vierte Paket ist jetzt Anfang des Jahres an die Kath. Seemannsmis-
sion Stella Maris, Ellerholzweg 1 A, 20457 Hamburg geschickt worden; 
diesmal mit 35 Rosenkränzen,Seit Sammlungsbeginn 2023 sind es nun 
insgesamt 285 Rosenkränze. Die Leiterinnen Monika Döring und Stefa-
nie Gardera bedanken sich und schreiben „Dank Ihrer Gabe können wir 
den Seeleuten Halt und Stärkung im Glauben schenken. Diese spüren, 
dass sie nicht alleine sind.“.Dem Schreiben ist ein Foto beigefügten auf 
dem ein Seemann sich über einen geschenkten Rosenkranz freut.  
Die Sammlung geht weiter; am Schriftenstand St. Kilian in Letmathe ist 
eine kleine Schale, in die Sie Ihre nächste Rosenkranzspende legen kön-
nen.  
 



  

Rosenkränze gesucht: Immer wieder bitten die Seeleute die Mitarbei-
ter und Mitarbeiterinnen von Stella Maris um Rosenkränze für ihr Gebet 
auf See. Daher freut sich die Seemannsmission über Spenden von Ro-
senkränzen. Wollen Sie helfen? Dann können Sie nicht mehr genutzte 
Kränze ab sofort in einen Korb, der sich im Schriftenstand St. Kilian be-
findet, legen. Oder Sie senden die Rosenkränze per Post an folgende Ad-
resse: Kath. Seemannsmission „Stella Maris“, Ellerholzweg 1a - 20457 
Hamburg 

Das Pfarrbüro St. Kilian bleibt am Dienstag, 17. Februar geschlossen. 
Bitte wenden Sie sich in der Zeit von 14:00 – 17:00 Uhr an das Zentral-
büro in Iserlohn (Tel.: 02371 219 4420). 

Die v. Bodelschwinghsche Stiftung Bethel bedankt sich für die Briefmar-

kenspenden. Sie ermöglichen damit Menschen mit Einschränkungen eine 

interessante und beliebte Tätigkeit. Wer kann schon von sich behaupten, be-

ruflich mal in die Welt der Flugzeuge abtauchen oder sich in der bunten 

Vielfalt der Blumenwelt verlieren zu können? Die vielen unterschiedlichen 

Briefmarken aus aller Welt bieten den Mitarbeitenden der Briefmarkenstelle 

Bethel diese Möglichkeiten. Die Welt wird größer – und liefert Gesprächs-

stoff. Denn genauso wichtig wie eine erfüllende Arbeit ist auch der Aus-

tausch mit anderen Menschen. Mit den Briefmarken schaffen Sie einen 

Raum für beides. Dieser Raum ist für betroffene Frauen und Männer von 

großem Wert. Danke für die Unterstützung! 

Boxen für Briefmarken finden Sie in St. Kilian, Mariae Himmelfahrt 

und Herz Jesu. 

 
Herz-Jesu Grüne 

Der Gemeindeausschuss trifft sich am Montag, 16. Febr, um 19:00 
Uhr im Pfarrheim Herz Jesu 

Am Mittwoch, 18. Febr., laden wir um 19:00 Uhr herzlich zum ökume-
nischen Gottesdienst zu Aschermittwoch in die Pfarrkirche Herz 
Jesu ein. 

Die Mitarbeiterinnenrunde der Caritas-Konferenz trifft sich am 
Montag, 23. Febr. Um 15:00 Uhr im Pfarrheim Herz Jesu. 



  

Regelmäßige Informationen 

Sollten Sie in der Kirche kein Exemplar der Pfarrnachrichten mehr 
vorfinden, schauen Sie gerne auf der Homepage des Pastoralen 
Raumes Iserlohn www.pr-iserlohn.de herein und informieren sich 
über alle Aktivitäten.  

Die Caritasbüro in Iserlohn (im kleinen Raum des Forums St. Pankra-
tius, Hohler Weg 48) ist immer mittwochs von 10.00–11.30 Uhr geöff-
net. Telefon: 01590 6301009.  
E-Mail: caritas@pr-iserlohn.de  

Die Caritasbüro in Letmathe, Dechant-Heimann-Str. 7 (neben der Kir-
che St. Kilian) ist immer dienstags von 10.00 – 11.30 Uhr geöffnet. Tele-
fon: 02374 9209578.  

Impressum: 
Pfarrnachrichten des Pastoralen Raumes Iserlohn 
Die Pfarrnachrichten erscheinen in der Regel 14-tägig. 

Herausgeber: Die katholischen Kirchengemeinden des Pastoralen Rau-
mes Iserlohn 
Redaktion (verantwortlich): Pfarrer Dietmar Schulte 
Anschrift der Redaktion: Büro des Pastoralen Raumes Iserlohn,  
Hohler Weg 44, 58636 Iserlohn, Tel. 02371 2194420,  
E-Mail: pfarrnachrichten@pr-iserlohn.de 

Alle Rechte der Veröffentlichung und Vervielfältigung, auch aus-
zugsweise, bedürfen der schriftlichen Zustimmung des Leiters 
des Pastoralverbundes Iserlohn. 

Redaktionsschluss Infos und Termine: 
Für die Ausgabe 28.02.26 – 15.03.26 – bis spätestens 15.02.2026 
Für die Ausgabe 14.03.26 – 29.03.26 – bis spätestens 01.03.2026 
Wenn Sie eine Jahresübersicht aller Abgabetermine für das Jahr 2026 
haben möchten, schreiben Sie bitte an die E-Mail-Adresse pfarrnach-
richten@pr-iserlohn.de.  



 

 

Ansprechpartner im Pastoralen Raum Iserlohn 
 

Pfarrer Dietmar Schulte - dietmar-schulte@pr-iserlohn.de    

Pfarrer Janus Plewnia – janus-plewnia@pr-iserlohn.de     

Pfarrer Josef Slowik (Krankenhausseelsorger) - josef-slowik@pr-iserlohn.de 

Krankenhaus: j.slowik@kkimk.de 

Pastor Peter Werner Rehwald - peter-rehwald@pr-iserlohn.de   

Vikar Shijo Kottekaly - shijo-kottekaly@pr-iserlohn.de  

Diakon Michael Feldmann – michael-feldmann@pr-iserlohn.de 

Schwester M. Berngit - sr-berngit@pr-iserlohn.de 

Gemeindereferentin Susanne Knufmann – susanne-knufmann@pr-iserlohn.de 

Gemeindereferent Arthur Gorny - arthur-gorny@pr-iserlohn.de 

Kirchenmusiker Tobias Leschke – tobias-leschke@pr-iserlohn.de 

Stimmbildner Hanno Kreft – hanno-kreft@pr-iserlohn.de 

Verwaltungsleiterin Sandra Pohler - sandra-pohler@pr-iserlohn.de 

Verwaltungsreferentin Alexandra Hilker - alexandra-hilker@pr-iserlohn.de 

Bereitschaftsdienst (z.B. Krankensalbungen) 

 

 

02371-2194440 

02371-7868610 

02374-9209333 

02371-781403 

02371/2194435 

02374/4428 

02371/28462 

02374/9209576 

02371/2194422 

02371-2194421 

02371-2194426 

02371-2194426 

02371/2194431 

02371/2194424 

02371/2194429 

 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Zentralbüro Pastoraler Raum Iserlohn    
Kirchort St. Aloysius    
Hohler Weg 44, 58636 Iserlohn  Pfarrei St. Kilian 
Tel. 02371/2194420    Dechant-Heimann-Str. 7, 58642 Iserlohn 
E-Mail: info@pr-iserlohn.de   Tel.02374/2283 
Pfarrbüro Öffnungszeiten:   Pfarrbüro: Dienstag 9.00 – 12.00 Uhr 
Montag und Mittwoch 9.00 bis 12.00 Uhr  Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr       
     St. Josef Stübbeken  
     Am Dorfplatz 6 
     58642 Iserlohn 
      
Weitere Kirchorte der Pfarrei St. Pankratius:   
      
St. Josef Heide/Hombruch                  Hlst Dreifaltigkeit                    
Friedrich-Kaiser-Str. 28    Schulstr. 33      
58638 Iserlohn     58636 Iserlohn     
 
St. Hedwig     St. Michael     
Hedwigsplatz 2     Am Sonnenbrink 15     
58638 Iserlohn     58638 Iserlohn     
 
Hl. Geist         
Hans-Böckler-Str. 48       
58636 Iserlohn         
     Pfarrei Mariae Himmelfahrt 
     Vodekestr. 5    
Pfarrei St. Gertrudis    58642 Iserlohn   
Gertrudisstr. 5    Tel. 02374/2409   
58640 Iserlohn    Pfarrbüro: Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr 
Tel. 02371/40540    Donnerstag 15.30 – 18.00 Uhr  
Pfarrbüro: Dienstag 10.00 – 11.30 Uhr     
     Pfarrei Herz Jesu Grüne  
Pfarrvikarie Herz Jesu Hennen   Untergrüner Str. 194  
Schöneberger Str. 1    58644 Iserlohn    
58640 Iserlohn    Tel. 02374/7801  
Tel. 02304/5437    Pfarrbüro: Montag 14.00 – 17.00 Uhr  
Pfarrbüro: Dienstag 16.00 – 17.30 Uhr  Freitag 9.00 – 12.00 Uhr  
          
St. Peter und Paul Kalthof   Maria Königin Lasbeck 
Schüttholzweg 2    Am Komer 6 
58640 Iserlohn    58642 Iserlohn 
      
      
      

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


