
  

Liebe Gemeinden! 

Der Kirchenjahreskreis ist doch wunderbar und nimmt uns alljährlich 

mit auf eine Reise durch das Leben! Und das ganz unabhängig davon, 

dass so manches kirchliche oder religiöse Fest auf einen heidnischen 

Ursprung zurückgeht. Auch die Menschen vor der Zeit des Christentums 

wussten eben schon, sich durch die Jahreszeiten zu helfen. 

Mit dem 1.  November haben wir die zahlreichen Feste begonnen, die 

Licht in die Dunkelheit bringen, die uns in dieser Jahreszeit oftmals arg 

bedrückt: 

Am Allerheiligen- bzw. Allerseelentag haben wir die Gräber unserer 

Verstorbenen nicht nur mit Blumen, sondern auch mit zahlreichen Ker-

zen geschmückt, Zeichen unserer Hoffnung auf ewiges Leben. 

Am Martinsfest sind Kinder mit leuchtenden Laternen durch die Stra-

ßen gezogen, um darauf hinzuweisen, dass der Heilige Martin mit seiner 

Lebensweise Licht ins Leben der Menschen gebracht hat. 

Danach wuchsen in der Adventszeit die Lichter am Adventskranz bis 

hin zum strahlenden Licht des Sterns von Betlehem, der die Geburt Jesu 

in Betlehem anzeigte und Menschen wie die Hirten und die Weisen in 

Bewegung setzten, um den Ort aufzusuchen und zu staunen über das 

leuchtende Geheimnis, das da vor ihnen in einer armseligen Krippe lag. 

Und das Weihnachtsfest liegt ja nicht von ungefähr in der Zeit der Win-

tersonnenwende: Jesus kommt (zumindest auf unserer Erdhalbkugel) 

in die tiefste Dunkelheit, um ein Licht aufscheinen zu lassen, Hoffnung 

und Zuversicht. 

Und nun stehen wir kurz vor dem Fest der Darstellung des Herrn, auch 

Mariä Lichtmess genannt, dem Tag, an dem in früheren Zeiten, als es 

noch kein elektrisches Licht gab, die Kerzen für das ganze Jahr gesegnet 

wurden, damit sie dem Leben der Menschen dienten. Und ab jetzt wird 
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es tatsächlich auch draußen spürbar heller, die Tage werden wieder 

länger. 

Mit allen Sinnen zu erleben, wie das Licht die Dunkelheit nicht nimmt, 

aber Stück für Stück erträglicher macht, das darf uns Freude und Kraft 

schenken in all dem Unheil, das uns umgibt. 

Ja, du lässt meine Leuchte erstrahlen, der HERR, mein Gott, macht meine 

Finsternis hell. (Psalm 18.29) 

Ihre Susanne Knufmann, Gemeindereferentin 

 
 



  

Samstag, 31.01.2026 - Hl. Johannes Bosco 

16.00 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pastor Rehwald) 

16.45 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens 

(Pastor Rehwald) 

   †† Ehel. Franziska und Paul Katzmarek u. †† d. 

Fam. 

16.45 Uhr Mariae   Beichtgelegenheit  (Pfr. Schulte) 

  Himmelfahrt 

17.30 Uhr Mariae   Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens  

  Himmelfahrt (Pfr. Schulte) 

   † Elfriede Werner 

18.15 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens 

(Pastor Rehwald) 

   † Betti Plawecki u. †† Eltern Johanna u. Wla-

dislaw Plawecki 

Sonntag, 01.02.2026 - Marien-Samstag - 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Diasporaseelsorge 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens 

(Pfr. Schulte) 

   6 WG. † Irmgard Schilling 

 9.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens 

(Pastor Rehwald) 

   † Ulla Schmidt; †† Hans-Hermann van Husen u. 

†† Ehel Hermann u. Mathilde van Husen; † Ma-

rija Pol; † Manfred Jonczyk; †† Hubert u. Rosa 

Lellek; †† Jan u. Elisabeth Wodarz; †† d. Fam. 

Humpert, Kesten u. Meßmacher; †† Ehel. Atti 

u. Norbert Mauel 

 9.30 Uhr St. Josef  Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens  

  Heide/Hombruch (Pfr. Slowik) 

   †† Luzie Blach, Ignatz und Paul Josef Blach 

 



  

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe mit Kinderkirche und Spendung des 

Blasiussegens (Pastor Rehwald) 

   †† d. Fam. Föllinger; † Stefan Manka 

11.15 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe unter Mitwirkung der Kommunion-

kinder aus Hennen und Kalthof und Spendung 

des Blasiussegens (Pfr. Schulte) 

   Leb. u. †† d. Fam. Brenken 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens 

(Pfr. Slowik) 

   †† d. Fam. Trotier, Hütter u. Metzger 

Montag, 02.02.2026 - DARSTELLUNG DES HERRN 

10.30 Uhr St. Aloysius  Wort-Gottes-Feier im Seniorenheim Terstee-

genhaus (Gem.ref. Knufmann) 

15.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe mit Lichtmessfeier  (Pfr. Plewnia) 

16.00 Uhr Hl. Geist  Wort-Gottes-Feier im Seniorenheim Waldstadt 

(Pfr. Slowik) 

17.30 Uhr St. Michael  Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr St. Michael  Hl. Messe mit Lichtmessfeier  (Pfr. Slowik) 

   Leb. u. †† d. Fam. Karuga 

Dienstag, 03.02.2026 - Hl. Blasius - Hl. Ansgar 

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   † Karl Walburg 

 9.30 Uhr St. Kilian  Hl. Messe im Altenzentrum St. Kilian  

   (Pfr. Schulte) 

   † Maria Garske u. †† Geschwister 

17.15 Uhr St. Aloysius  Rosenkranzgebet in der Bonifatiuskapelle  

17.30 Uhr St. Aloysius  Beichtgelegenheit  (Pastor Rehwald) 

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe in der Bonifatiuskapelle  

   (Pastor Rehwald) 

   †† an die niemand denkt 

18.30 Uhr St. Aloysius  Anschl. Eucharistische Anbetung 

  



  

Mittwoch, 04.02.2026 - Hl. Rabanus Maurus 

 9.00 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

10.00 Uhr St. Aloysius  Wort-Gottes-Feier im Seniorenheim St. Pan-

kratius  

17.30 Uhr Herz-Jesu Hennen Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

Donnerstag, 05.02.2026 - Hl. Agatha 

14.30 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe im St. Elisabeth Hospital  

   (Pfr. Slowik) 

14.30 Uhr Mariae Hl. Messe der Senioren (Pfr. Schulte) 

  Himmelfahrt 1. JG. † Julius Mühlhauser 

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  (Pfr. Plewnia) 

  Heide/Hombruch 

18.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

  Heide/Hombruch 

Freitag, 06.02.2026 - Hl. Paul Miki und Gefährten 

 8.00 Uhr St. Kilian  Schulgottesdienst der Kilianschule in der Aula  

 9.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

10.30 Uhr Herz-Jesu Hennen Wort-Gottes-Feier im Seniorenheim Meta-

Bimberg-Haus (Gem.ref. Knufmann) 

15.00 Uhr St. Kilian  Eucharistische Anbetung   

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pastor Rehwald) 

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

Samstag, 07.02.2026 - Marien-Samstag 

16.00 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pastor Rehwald) 

16.45 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   Für die Pfarrgemeinde 

16.45 Uhr Mariae   Beichtgelegenheit  (Pfr. Schulte) 

  Himmelfahrt 

 

 



  

17.30 Uhr Mariae   Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

  Himmelfahrt  JG †† Salome u. Paul Syga u. für Leb. u. †† d. 

Fam. Syga, Jagusch u. Miron 

18.15 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   †† Elt. Gerda u. Paul Jeger, †† Helene u. Stanis-

laus Czarnecki 

Sonntag, 08.02.2026 - Marien-Samstag - 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Gemeinden 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   † Rosalie Pozorski u. †† Ehel. Otto u. Hildegard 

Rosentreter; Leb. u. †† d. Fam. Schurr u. Nigge-

meier; †† Karlheinz u. Antonie Steinhauer u. 

Tochter Mechthild 

 9.30 Uhr St. Josef  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

  Heide/Hombruch Für die Pfarrgemeinde 

 9.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Wort-Gottes-Feier  (Gem.ref. Knufmann) 

11.15 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   Leb. u. †† d. Fam. Erdtmann u. Meyerding 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

   6 WG. † Harry Cieslik; JG. † Erwin Blaszyk; 

† Pfr. Martin Assauer; † Norbert Assauer 

11.15 Uhr St. Kilian  Familiengottesdienst  (Pfr. Schulte) 

   †† d. Fam. Moschko; †† d. Fam. Schulte-Schlü-

cking; † Ewald Schulte 

12.45 Uhr St. Kilian  Tauffeier  (Pastor Rehwald) 

15.45 Uhr St. Josef Rosenkranzgebet in poln. Sprache  

  Heide/Hombruch 

16.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe in poln. Sprache  

  Heide/Hombruch 

 

 

 



  

Montag, 09.02.2026 - Sel. Maria Theresia Bonzel 

17.30 Uhr St. Hedwig  Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr St. Hedwig  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

Dienstag, 10.02.2026 - Hl. Scholastika 

 8.00 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

 9.30 Uhr St. Kilian  Hl. Messe im Altenzentrum St. Kilian  

   (Pfr. Schulte) 

17.15 Uhr St. Aloysius  Rosenkranzgebet in der Bonifatiuskapelle  

17.30 Uhr St. Aloysius  Beichtgelegenheit  (Pfr. Slowik) 

18.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe in der Bonifatiuskapelle (Pfr. Slowik) 

18.30 Uhr St. Aloysius  Anschl. Eucharistische Anbetung 

Mittwoch, 11.02.2026 - Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes 

 9.00 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   JG † Pfr. Georg Komesker 

10.00 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe im Seniorenheim St. Pankratius  

   (Pfr. Schulte) 

15.00 Uhr St. Gertrudis  Wortgottesdienst im Pfarrheim  (Pfr. Plewnia) 

17.30 Uhr Herz-Jesu Hennen Rosenkranzgebet   

18.00 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

Donnerstag, 12.02.2026 -  

14.30 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe im St. Elisabeth Hospital (Pastor 

Rehwald) 

14.30 Uhr St. Aloysius  Wortgottesdienst für Senioren im Forum St. 

Pankratius (Gem.ref. Knufmann) 

17.30 Uhr St. Josef  Stille Anbetung  (Pfr. Slowik) 

  Heide/Hombruch 

18.00 Uhr St. Josef   Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

  Heide/Hombruch 

 

 

 



  

Freitag, 13.02.2026 -  

 8.00 Uhr St. Kilian  Schulgottesdienst der Kilianschule  (Vikar 

Shijo) 

 9.00 Uhr Herz Jesu Grüne  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

10.30 Uhr Herz-Jesu Hennen Wort-Gottes-Feier im Seniorenheim Haus St. 

Martin (Gem.ref. Gorny) 

15.00 Uhr St. Kilian  Eucharistische Anbetung  

17.30 Uhr Dreifaltigkeit  Beichtgelegenheit  (Pfr. Plewnia) 

18.00 Uhr Dreifaltigkeit  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

Samstag, 14.02.2026 - HL. CYRILL (KONSTANTIN) UND HL. METHODIUS 

16.00 Uhr Hl. Geist  Beichtgelegenheit im St. Elisabeth Hospital 

(Pfr. Slowik) 

16.45 Uhr Hl. Geist  Hl. Messe im St. Elisabeth Hospital  

   (Pfr. Slowik) 

   in best. Meinung für erh. Gnaden;  

   JG. † Maria Blume 

16.45 Uhr Mariae   Beichtgelegenheit  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt 

17.30 Uhr Mariae   Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

  Himmelfahrt †† Karlheinz u. Antonie Steinhauer u. Tochter 

Mechthild; †† Maria u. Annemarie Steinhauer; 

† Irmchen Vartmann, †† Inge u. Alfons Wie-

demeyer 

18.15 Uhr St. Michael  Hl. Messe  (Pfr. Plewnia) 

   1. JG † Mirela Kluczniok 

Sonntag, 15.02.2026 - Marien-Samstag - 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte: für die Caritas 

 9.30 Uhr Herz Jesu Grüne  Familienmesse unter Mitwirkung der Kommu-

nionkinder (Pastor Rehwald) 

   †† d. Fam. Klisch u. Bieniek; Leb. u. †† d. Fam. 

Kroll u. Rentsch; † Monika Choinowski u.  

   †† d. Fam. Choinowski, Hinzmann u. Dzengel; 

1. JG. † Norbert Skoluda 



  

 9.30 Uhr St. Josef  Hl. Messe  (Pfr. Slowik) 

  Heide/Hombruch 5.JG † Josef Czapelka u. alle Leb. u. †† d. Fam. 

 9.30 Uhr St. Gertrudis  Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   Für die Pfarrgemeinde 

11.15 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe  (Pastor Rehwald) 

   1. JG. † Julia Cieplik; †† Georg u. Ottilie Mai-

wald u. †† Angeh.; †† Gertruda Pawlas, Hilde 

Wowra u. Heinrich Wowra 

11.15 Uhr Herz-Jesu Hennen Hl. Messe  (Pfr. Schulte) 

   Für die Pfarrgemeinde 

11.15 Uhr St. Kilian  Hl. Messe  (Vikar Shijo) 

   6 WG. † Elfriede Werner; 6 WG. † Elfriede Wer-

ner; †† Ehel. Karl-Heinz u. Antonie Steinhauer 

u. † Tochter Mechthild; †† Maria u. Annemarie 

Steinhauer 

14.30 Uhr St. Aloysius  Hl. Messe des Gehörlosenvereins in der Boni-

fatiuskapelle (Pfr. Schulte) 

 

Zur Info: Besuchen Sie auch die hl. Messen in Hemer am Sonntag 

um 8.00 Uhr in Christkönig, Am Sinnerauwer 3, 58675 Hemer und 

um 18.00 Uhr in St. Peter u. Paul Hemer, Geitbecke 10, 58675 He-

mer 

 



  

Überpfarrliche Nachrichten 

Momentan kein Newsletter der Pfarrnachrichten 
Aufgrund der technischen Umstellung von zwei Patoralverbünden auf 
einen Pastoralen Raum ist der Versand der Pfarrnachrichten per 
Newsletter momentan leider nicht möglich. Wir suchen nach einer Lö-
sung und bitten Sie bis dahin, sich die Pfarrnachrichten über die Home-
page des Pastoralen Raumes Iserlohn  www.pr-iserlohn.de  herunterzu-
laden. Die alte Homepage des Pastoralverbundes Iserlohn ist nicht mehr 
verfügbar. 

Profanierung der Kirche St. Peter u. Paul in Kalthof 
Erzbischof Udo-Markus Bentz wird in den nächsten Tagen das Dekret 
zur Profanierung der Kirche St. Peter und Paul in Kalthof unterzeich-
nen. Die Profanierung der Kirche wird Weihbischof Josef Holtkotte am 
Samstag, dem 21. März um 16.00 Uhr im Rahmen eines Pontifikalam-
tes vornehmen.  

Mitspielen erwünscht – Orgelspieler:innen gesucht 
Der Pastorale Raum Iserlohn bietet vielfältige Gottesdienste und kir-
chenmusikalische Feiern an – und für deren Gestaltung suchen wir In-
teressierte und Engagierte, die Lust haben, als Organist:in mitzuwirken. 
Egal ob Sie bereits Erfahrung am Instrument haben oder neu einsteigen 
möchten – Ihre Begabung und Ihr Engagement sind herzlich willkom-
men. Wenn Sie sich einbringen möchten oder mehr Informationen wün-
schen, melden Sie sich bitte beim Pastoralverbundsbüro (Adresse: Hoh-
ler Weg 44, 58636 Iserlohn; Tel. 02371 2194420; E-Mail: info@pr-iser-
lohn.de oder tobias-leschke@pr-iserlohn.de). 
Wir freuen uns über Ihre Unterstützung und darüber, gemeinsam Musik 
und Gottesdienste lebendig zu gestalten. 

Nachruf Wolfgang Köster 
Am 30. Dezember verstarb nach langer schwerer Krankheit Herr Wolf-
gang Köster im Alter von 71 Jahren. Herr Köster war von 1984-2017 im 
Altenzentrum St. Kilian als Verwaltungsmitarbeiter beschäftigt und war 
ab 1997 Verwaltungsleiter unseres Altenheims. Er unterstützte in sei-



  

ner Funktion auch den Kirchenvorstand St. Kilian und die Kirchenge-
meinde durch seine Arbeit. Herr Köster zeichnete sich durch Verläss-
lichkeit, Ruhe und durch seinen Humor aus. Wir werden ihn und seine 
Arbeit stets in dankbarer Erinnerung behalten. Die Trauerfeier und Bei-
setzung für ihn fand am 15. Januar in Schwerte statt. 

Caritas-Kollekte am Wochenende 14./15. Februar 2026 
Die Sorgen, die die Menschen im vergangenen Jahr bedrückt haben, 
sind leider über den Jahreswechsel nicht geringer geworden. Trotz der 
allarmierenden Weltlage zwischenmenschlicher Schieflagen, setzen so 
viele Menschen ihr Engagement im Ehrenamt und mit großzügigen 
Spenden weiter fort. Unsere caritativen Dienste, die von haupt- und 
ehrenamtlichen Mitarbeitenden mit großem Engagement geleistet 
werden, begleiten Menschen in Krisensituationen, versuchen Sorgen 
zu lindern und Hoffnungen zu stärken. Mit der Caritas-Kollekte unter-
stützen die Spenderinnen und Spender die konkreten Hilfen vor Ort. 
Sie ist ein Mosaikstein, den Herausforderungen mit Solidarität zu be-
gegnen. Daher freuen wir uns sehr, wenn Sie dieses Mosaik unterstüt-
zen. Entsprechend der diözesanen Regelung verbleiben 50 Prozent des 
Kollektenertrages in den Pfarrgemeinden zur Finanzierung caritativer 
Aufgaben. 50 Prozent der Kollekte werden zur Finanzierung der Cari-
tasarbeit auf diözesaner Ebene eingesetzt. Für Ihre Spende danken wir 
Ihnen schon jetzt sehr herzlich. 

Exerzitien im Alltag 2026 - WAGEMUT 
Gott lässt sich suchen und finden in allen Dingen (Ignatius von Loyola). 
Daher kann gerade der Alltag mit seinen Freuden und Zumutungen 
auch als Ort der Gegenwart Gottes entdeckt werden. Wir laden Sie ein, 
persönlich und von einer Weggemeinschaft unterstützt, einen Suchweg 
durch die Fastenzeit zu gehen, um Gott in allen Dingen zu finden. Dabei 
dürfen wir glauben, dass wir vor allen Dingen von Ihm gesucht werden. 
Lassen wir uns von Ihm finden! 
Wie gehen Exerzitien im Alltag? 
Im Unterschied zu den herkömmlichen Exerzitien, in denen man sich 
für ein eine bestimmte Zeit in ein Exerzitienhaus zurückzieht, bleibt 



  

man für Exerzitien im Alltag zuhause und macht sie mitten im alltägli-
chen Leben. Gerade für Christen, denen es nicht möglich ist, sich für Ex-
erzitien zurückzuziehen, bietet diese Art von Exerzitien eine besondere 
Chance, das eigene Leben geistlich zu erneuern und die Beziehung zu 
Gott zu vertiefen. Der Gebetsweg unserer Exerzitien im Alltag erfordert 
zwei unverzichtbare Grundelemente: 

1. Die tägliche Übung, für die 30 min. veranschlagt werden sollen. 
Diese Gebetszeit ist das Herzstück von Exerzitien im Alltag. 
Texte und Übungen werden vorgegeben. 

2. Die täglich betende Rückschau auf den Tag, das sogenannte 
„Gebet der liebenden Aufmerksamkeit“ für das 10-15 min. nötig 
sind. 

Neben den unverzichtbaren Hauptbestandteilen finden wöchentliche 
Gruppentreffen statt. 
In der Fastenzeit 2026 schließen wir uns den ökumenischen Alltagsex-
erzitien an. Die ökumenischen Alltagsexerzitien finden vom 25. Feb-
ruar 2026 bis 29. März 2026 statt. 
Überblick über die einzelnen Wochen: 
WAGEMUT 
Woche 1: Mut beginnt mit Träumen 
Woche 2: Grund zum Mut 
Woche 3: Zumutung 
Woche 4: Mutig aus dem Glauben leben 
Woche 5: Mutig weiter 
Termine: 
Jeweils mittwochs: 25. Februar; 4. März; 11. März; 18. März; 25. März; 
1. April;  
Uhrzeit: 20.00 Uhr 
Ort: Oratorium im Pfarrhaus St. Kilian, Letmathe, Hagener Str. 109 
Kosten 10 €           Teilnehmerzahl 15 Personen 
Leitung: Barbara Rofalski, Gem.ref i.R. 
Anmeldungen im Pfarrbüro St. Kilian im Pastoralen Raum Iser-
lohn, Dechant-Heimann Str. 7, 58642 Iserlohn, Tel. 02374/2283 
E-Mail: info@pr-iserlohn.de 
Anmeldeschluss: 8. Februar 2026 



  

Taizé-Fahrt 2026 
In Kooperation mit dem Dekanat Paderborn, dem Dekanat Büren-Del-
brück, dem Dekanat Märkisches Sauerland und der alt-katholischen Ge-
meinde fahren wir in der Osterwoche 2026 (06.–12.04.) nach Taizé. 
Teilnehmen können alle zwischen 15 und 35 Jahren; wer älter ist und 
dennoch mitfahren möchte, kann sich gern bei uns melden. Die angege-
benen Preise gelten allerdings nur für die Zielgruppe. 
Die Fahrt startet in der Nacht zum Ostermontag, voraussichtlich zwi-
schen 4 und 6 Uhr, von einem zentralen Parkplatz in Paderborn. Auf 
dem Weg legen wir einen Zwischenhalt im Raum Dortmund ein. Die 
Rückkehr erfolgt am Sonntag im Laufe des Tages. 
Der Teilnahmebeitrag beträgt 175 €. Wer erwerbstätig ist, wird um ei-
nen solidarischen Beitrag von 200 € gebeten, damit alle unabhängig von 
ihren finanziellen Möglichkeiten teilnehmen können. Sollte der reguläre 
Beitrag für dich nicht machbar sein, melde dich bitte – wir finden ge-
meinsam eine Lösung. Die Anmeldung findet sich auf der Seite des BDKJ 
Kreisverbandes Paderborn (www.bdkj-pb.de/index.php/taizefahrt/) 
Anmeldeschluss ist der 26.03.2026. 

Weltgebetstag am 6. März 2026 aus Nigeria 
„Kommt! Bringt eure Last.“ 
Nigeria ist das bevölkerungsreichste Land Afrikas – vielfältig, dyna-
misch und voller Kontraste. Mit über 230 Millionen Menschen vereint 
der „afrikanische Riese“ über 250 Ethnien mit mehr als 500 gesproche-
nen Sprachen. Die drei größten Ethnien sind Yoruba, Igbo und Hausa, 
aufgeteilt in den muslimisch geprägten Norden und den christlichen Sü-
den. Außerdem hat Nigeria eine der jüngsten Bevölkerungen weltweit, 
nur 3% sind über 65 Jahre alt. Dank der OS l-Industrie ist das Land wirt-
schaftlich stark, mit boomender Film- und Musikindustrie. Reichtum 
und Macht sind jedoch sehr ungleich verteilt. 
Am Freitag, den 6. März 2026, feiern Menschen in über 150 Ländern der 
Erde den Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. „Kommt! Bringt eure 
Last.“ lautet ihr hoffnungsverheißendes Motto, angelehnt an Matthäus 
11,28-30. 



  

In Nigeria werden Lasten vor allem von Frauen auf dem Kopf transpor-
tiert. Doch es gibt auch unsichtbare Lasten wie Armut und Gewalt. Das 
facettenreiche Land ist geprägt von sozialen, ethnischen und religiösen 
Spannungen. Islamistische Terrorgruppen wie Boko Haram verbreiten 
Angst und Schrecken. Die korrupten Regierungen kommen weder dage-
gen an, noch sorgen sie für verlässliche Infrastruktur. Umweltver-
schmutzung durch die OS lindustrie und Klimawandel führen zu Hunger. 
Armut, Perspektivlosigkeit und Gewalt sind die Folgen all dieser Kata-
strophen. 
Hoffnung schenkt vielen Menschen in dieser existenzbedrohenden Situ-
ation ihr Glaube. Diese Hoffnung teilen uns christliche Frauen aus Nige-
ria mit – in Gebeten, Liedern und berührenden Lebensgeschichten. Sie 
berichten vom Mut alleinerziehender Mütter, von Stärke durch Gemein-
schaft, vom Glauben inmitten der Angst und von der Kraft, selbst unter 
schwersten Bedingungen durchzuhalten und weiterzumachen. 
US ber Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich Frauen 
seit gut 100 Jahren für den Weltgebetstag. Rund um den 6. März 2026 
werden allein in Deutschland hunderttausende Frauen, Männer, Jugend-
liche und Kinder die Gottesdienste und Veranstaltungen zum Weltge-
betstag besuchen: Gemeinsam mit Christ*innen auf der ganzen Welt fei-
ern wir diesen besonderen Tag. Wir hören die Stimmen aus Nigeria, las-
sen uns von ihrer Stärke inspirieren und bringen unsere eigenen Lasten 
vor Gott. Es ist eine Einladung zur Solidarität, zum Gebet und zur Hoff-
nung. Seid willkommen, wie ihr seid. Kommt! Bringt eure Last. 

Länderabend zur Einstimmung auf den Weltgebetstag:  
Der FrauenTreff der Christus-Kirchengemeinde in Iserlohn lädt alle 
Frauen am Donnerstag, 05. Februar um 19.00 Uhr zum Länderinfor-
mationsabend in die Brunnenkirche in Iserlohn-Lössel ein. An diesem 
Abend werden auch die Lieder und die Liturgie eingeübt. 

Gottesdienste am Freitag, 6. März 2026: 
15.30 Uhr - Ev. und kath. Innenstadtgemeinden: in der Reformierten 
Kirche, Wermingser Straße (Musikalische Begleitung: Kirchenmusikdi-
rektor Hanns-Peter Springer) 



  

15.00 Uhr – Herz-Jesu Hennen und ev. Johannes-Kirche Hennen: in 
der kath. Herz-Jesu-Kirche, Schöneberger Str. 1, anschl. um 16.30 Uhr 
Gottesdienst 
17.00 Uhr - Herz-Jesu Grüne und Christus-Kirchengemeinde: in 
der Christuskirche am Roden  
 
Heiligste Dreifaltigkeit 

Der Eine-Welt-Stand in Heiligste Dreifaltigkeit ist geöffnet 
Vor und nach der Hl. Messe am Samstag, den 07.02.26 um 16.45 Uhr 
bietet der Eine-Welt-Kreis wieder Produkte aus dem Weltladen in Iser-
lohn zum Verkauf an. Im Angebot sind fair gehandelte Produkte (Kaffee, 
Tee, Schokolade, Wein, kunsthandwerkliche Artikel und vieles mehr). 
Der Erlös aus dem Verkauf der Produkte ist für den Schulneubau in 
Waingapu auf der Insel Sumba bestimmt. Gerne nehmen wir auch ihre 
Spende am Stand an! Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Jahresspendenergebnis 2025 für das „Sumbaprojekt“ 
Für den Schulneubau der Grundschule SDK Andra Luri in Waingapu 
(Ost-Sumba) konnten am 14.01.26 insgesamt € 2.000,00 an die 
Missionsprokur der Redemptoristen in Bonn überwiesen werden! Der 
Betrag setzt sich aus mehreren Einnahmen und vor allem Spenden 
zusammen: dem Verkauf von Eine-Welt-Produkten, den Erlösen des 
Fastenessens, des Kirchweihfestes und aus weiteren Einzelspenden – 
ein tolles Ergebnis! Herzlich danken wir ihnen/ euch auch im Namen 
von Pater Ino Ta und den Schülerinnen und Schülern für ihre/ eure 
Unterstützung! 
 
St. Gertrudis Sümmern  

Montag, 02.02.2026, 15.00 Uhr: Hl. Messe mit Lichterprozession, an-
schließend Jahreshauptversammlung der KFD im Pfarrheim.  
Herzliche Einladung. 

Mittwoch, 11.02.26, 15.00 Uhr: Wortgottesdienst im Pfarrheim, an-
schl. Mitarbeiterinnen-Runde der KFD 



  

Freitag, 13.02.2026, 15.00 – 17.30 Uhr: von der Kolpingsfamilie Süm-
mern organisiertes Kreatives Gestalten und Gesellschaftsspiele im 
Pfarrheim. 

Mittwoch, 25.02.2026, 16.00 -18.00 Uhr: Die kfd Sümmern lädt ein 
zum nächsten Strick CAFE mit und ohne Nadeln im Pfarrheim. Kommt 
vorbei zum Stricken, Häkeln, Kaffee trinken & Kuchen essen (Bitte Kaf-
feetasse mitbringen) 
 
Herz-Jesu Hennen 

Fahrdienst zur Sonntagsmesse in Hennen  
Um nach der Schließung der St. Peter u. Paul-Kir-
che allen Gottesdienstbesuchern aus Kalthof den 
Besuch der Messen in Hennen zu ermöglichen, 
bietet der Kirchenvorstand einen Fahrdienst an. 
Wenn Sie also sonntags nicht wissen, wie Sie zur 
hl. Messe in Herz-Jesu Hennen kommen sollen, 
melden Sie sich bitte bis zum Dienstag vor-
her telefonisch im Pfarrbüro Hennen unter Telefon 02304/5437 
oder per E-Mail unter info@pr-iserlohn.de. Es wird um 10.45 Uhr ein 
Taxi vor der St. Peter u. Paul-Kirche stehen und Sie zur Herz-Jesu-Kirche 
bringen. Nach dem Gottesdienst um 12.30 Uhr wird das Taxi Sie dann 
wieder zum Ausgangspunkt zurückbringen. 
Wir würden uns freuen, wenn Fahrgemeinschaften privat organisiert 
werden könnten! Wenn Sie bereit sind, Personen mit Ihrem Fahrzeug 
mitzunehmen, melden Sie sich bitte im Pfarrbüro. Auf Wunsch können 
wir bei der Vermittlung helfen. 

Frauengemeinschaft Hennen: Dienstag, 25.02.26, 15.00 Uhr Wort-
gottesdienst im Pfarrheim, anschl. gemütliche Kaffeerunde 

 

 

 

 



  

St. Kilian 

Herzliche Einladung zur Mitfeier der hl. Messe am Mittwoch, den 
04.02. um 9:00 Uhr in St. Kilian. Im Anschluss bitten wir alle Frauen 
der Letmather Gemeinden (konfessionsübergreifend) zum Frühstück 
in die Bäckerei von der Brake, Hagener Str. 117. 

Das von Heinrich Mainka vorbereitete weihnachtliche Konzert im Ki-
liansdom am 11. Januar, dem Fest der Taufe des Herrn, zum Abschluss 
der liturgischen Weihnachtszeit fand regen Zuspruch. Unter der Leitung 
des Organisten sangen die Kirchenchöre von St. Kilian und St. Josef, der 
Letmather Kolpingchor, der Elsey-Nahmer Männerchor und der Oese-
taler Frauenchor. Außerdem musizierte das Flauti Ensemble Iserlohn. 
Die großzügigen Spenden der Besucher in der Höhe von 1.270,26 Euro 
kommen wie jedes Jahr dem „Verein der Freunde des Kiliansdomes“ zu-
gute, der damit seinem Plan, die schwere Portaltür mit einem elektri-
schen Türöffner zu versehen, ein Stück weiter gekommen ist.  
 
Herz-Jesu Grüne 

Die Mitgliederversammlung der Kolpingsfamilie Grüne findet am 
Sonntag, den 1. Februar um 11 Uhr im Pfarrheim Grüne statt. Alle Mit-
glieder sind herzlich eingeladen. 
Am Samstag, den 7. Februar um 18.30 Uhr lädt die Kolpingsfamilie 
Grüne alle Mitglieder und Freunde zu dem jährlichen Wintergrillen mit 
Reibeplätzchen, Bratwurst und Getränken ins Pfarrheim ein. 

Zum Wintercafé laden Caritaskonferenz Herz Jesu und ev. Christus-
kirchengemeinde am Dienstag,  3. und 17. Februar, jeweils von 14 - 16 
Uhr herzlich ins Pfarrheim Herz Jesu ein. 
Alles ist gratis. Jeder ist willkommen! 
 
Mariae Himmelfahrt 

Der Katholische Frauentreff Mariae Himmelfahrt und die Senio-
renrunde laden herzlich am Donnerstag, dem 5. Februar, um 14:30 
Uhr zur Teilnahme an der hl. Messe und zum anschließenden gemütli-
chen Beisammensein in das Pfarrheim ein. 



  

Regelmäßige Informationen 

Sollten Sie in der Kirche kein Exemplar der Pfarrnachrichten mehr 
vorfinden, schauen Sie gerne auf der Homepage des Pastoralen 
Raumes Iserlohn www.pr-iserlohn.de herein und informieren sich 
über alle Aktivitäten.  

Die Caritasbüro in Iserlohn (im kleinen Raum des Forums St. Pankra-
tius, Hohler Weg 48) ist immer mittwochs von 10.00–11.30 Uhr geöff-
net. Telefon: 01590 6301009.  
E-Mail: andreas-kauke@pr-iserlohn.de  

Die Caritasbüro in Letmathe, Dechant-Heimann-Str. 7 (neben der Kir-
che St. Kilian) ist immer dienstags von 10.00 – 11.30 Uhr geöffnet. Tele-
fon: 02374 9209578.  
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Für die Ausgabe 14.02.26 – 01.03.26 – bis spätestens 01.02.2026 
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Ansprechpartner im Pastoralen Raum Iserlohn 
 

Pfarrer Dietmar Schulte - dietmar-schulte@pr-iserlohn.de    

Pfarrer Janus Plewnia – janus-plewnia@pr-iserlohn.de     

Pfarrer Josef Slowik (Krankenhausseelsorger) - josef-slowik@pr-iserlohn.de 

Krankenhaus: j.slowik@kkimk.de 

Pastor Peter Werner Rehwald - peter-rehwald@pr-iserlohn.de   

Vikar Shijo Kottekaly - shijo-kottekaly@pr-iserlohn.de  

Diakon Michael Feldmann – michael-feldmann@pr-iserlohn.de 

Schwester M. Berngit - sr-berngit@pr-iserlohn.de 

Gemeindereferentin Susanne Knufmann – susanne-knufmann@pr-iserlohn.de 

Gemeindereferent Arthur Gorny - arthur-gorny@pr-iserlohn.de 

Kirchenmusiker Tobias Leschke – tobias-leschke@pr-iserlohn.de 

Stimmbildner Hanno Kreft – hanno-kreft@pr-iserlohn.de 

Verwaltungsleiterin Sandra Pohler - sandra-pohler@pr-iserlohn.de 

Verwaltungsreferentin Alexandra Hilker - alexandra-hilker@pr-iserlohn.de 

Bereitschaftsdienst (z.B. Krankensalbungen) 

 

 

02371-2194440 

02371-7868610 

 

02371-781403 

02371/2194435 

02374/4428 

02371/28462 

02374/9209576 

02371/2194422 

02371-2194421 

02371-2194426 

02371-2194426 

02371/2194431 

02371/2194424 

02371/2194429 

 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Zentralbüro Pastoraler Raum Iserlohn    
Kirchort St. Aloysius    
Hohler Weg 44, 58636 Iserlohn  Pfarrei St. Kilian 
Tel. 02371/2194420    Dechant-Heimann-Str. 7, 58642 Iserlohn 
E-Mail: info@pr-iserlohn.de   Tel.02374/2283 
Pfarrbüro Öffnungszeiten:   Pfarrbüro: Dienstag 9.00 – 12.00 Uhr 
Montag und Mittwoch 9.00 bis 12.00 Uhr  Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr       
     St. Josef Stübbeken  
     Am Dorfplatz 6 
     58642 Iserlohn 
      
Weitere Kirchorte der Pfarrei St. Pankratius:   
      
St. Josef Heide/Hombruch                  Hlst Dreifaltigkeit                    
Friedrich-Kaiser-Str. 28    Schulstr. 33      
58638 Iserlohn     58636 Iserlohn     
 
St. Hedwig     St. Michael     
Hedwigsplatz 2     Am Sonnenbrink 15     
58638 Iserlohn     58638 Iserlohn     
 
Hl. Geist         
Hans-Böckler-Str. 48       
58636 Iserlohn         
     Pfarrei Mariae Himmelfahrt 
     Vodekestr. 5    
Pfarrei St. Gertrudis    58642 Iserlohn   
Gertrudisstr. 5    Tel. 02374/2409   
58640 Iserlohn    Pfarrbüro: Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr 
Tel. 02371/40540    Donnerstag 15.30 – 18.00 Uhr  
Pfarrbüro: Dienstag 10.00 – 11.30 Uhr     
     Pfarrei Herz Jesu Grüne  
Pfarrvikarie Herz Jesu Hennen   Untergrüner Str. 194  
Schöneberger Str. 1    58644 Iserlohn    
58640 Iserlohn    Tel. 02374/7801  
Tel. 02304/5437    Pfarrbüro: Montag 14.00 – 17.00 Uhr  
Pfarrbüro: Dienstag 16.00 – 17.30 Uhr  Freitag 9.00 – 12.00 Uhr  
          
St. Peter und Paul Kalthof   Maria Königin Lasbeck 
Schüttholzweg 2    Am Komer 6 
58640 Iserlohn    58642 Iserlohn 
      
      
      

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


